
令和5年度

認知症の人の
意思決定支援研修

テーマ 意思決定支援の基礎

認知症になると、さまざまな場面において、自力での判断が難しくなります。
しかしながら、少しのサポートで、自分の思いを伝えることができるように
なったり、周りが本人の意思を推察しやすくなったりします。そこで、本研
修では、どのような意識でサポートを行うべきなのかという意思決定支援の
基礎を解説するとともに、心理学の理論を用いた個人ワークを通して、支援
者としての姿勢や、コミュニケーションのスキルを紹介します。

2023年8月5日（土）

13時00分～16時00分

（※12時40分開場）

会 場 現地＆オンライン参加

■現 地 会場 ：市民交流プラザふくちやま
■オンライン参加 ：Zoomを使用

※オンライン参加の場合、講演・ワークともご質問・ご発言
いただくことはできません、予めご了承ください。

定 員 現地会場：40名 ／ オンライン参加：40名
※定員に達し次第、受付を終了させていただきます。
※お申込者多数の場合、「京都府在住の方」を優先させていただきます。

参加費 無料

開催日

申 込 下記のQRコード、もしくはURLにアクセスの上、
専用フォームよりお申込みください。

日本意思決定支援推進機構 意思決定支援研修ページ

：https://www.dmsoj.com/event

＜主催・共催＞
京都府
日本意思決定支援推進機構
京都府立医科大学



タイムスケジュール

時間 内容

13:00-13:10 開会のあいさつ

13:10-14:00
講演「意思決定支援概論」

講師：成本 迅
（京都府立医科大学 精神医学教室／教授）

14:00-14:10 休憩

14:10-15:30
個人ワーク「支援に活かせる心理学」

講師：樋山 雅美
（日本意思決定支援推進機構／リサーチフェロー）

15:30-15:45 質疑応答

15:45-16:00 事務連絡・アンケート

会場へのアクセス

市民交流プラザふくちやま
（〒620-0045 京都府福知山市駅前町400番地 Tel.0773-22-9551）

オンライン参加ご希望の方へ

オンライン配信は、Zoomで行います。インターネット接続の環境をご確認の上、
ご参加ください。
なお、回線トラブルやシステムの不具合等により、画像及び音声等が乱れたり、
中継が一時途絶えたりする場合がございます。予めご了承ください。

■電車でお越しの方へ
JR「福知山駅」下車 北口すぐ

■お車でお越しの方へ
施設及び周囲の有料駐車場をご利用願います。

お問合せ先

本研修に関するお問い合わせは、下記までメールにてご連絡ください。

＜一般社団法人日本意思決定支援推進機構 事務局＞
E-mail：info.dmsoj@gmail.com
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